教职工校庆踢毽子比赛规则及奖励办法

一、比赛规则
1、各参赛大组选派5名参赛选手，每个选手限上场一次。
2、比赛不计时间，不分左右脚，脚踢中毽次记为一次“有效”，每人可踢三次,三次毽子落地视为个人比赛结束。一名选手结束，不得继续，应由另一名选手上场接替踢毽。
3、将5位选手连续三次踢毽个数累计得分为团体总分。如果团体总分相等，则以某个人连续一次性击打毽子个数最多者为赢。如果继续持平，则以加时赛得分高者为赢。
4、比赛分四组同时进行，顺序抽签决定，裁判由院工会指定。使用的毽子由院工会统一提供 。
5、如有违规、作弊、迟到10分钟行为，取消团队参赛资格。
二. 奖励办法

1、设一等奖2名

   设二等奖 5名

   设三等奖 5名

2、凡参加的队均有鼓励奖100元。

三、总裁判长
周  勋
请各分工会及工会小组长积极动员，组织训练，争取赛出好成绩。
望全院在职教职工到场助兴,各工会小组长做好考勤记录工作。
学院校庆活动组

2008年10月14日
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